
16:15H.

16:30H.

17:00H.

17:30H.

17:40H.

Bienvenida e introducción a la mecánica del curso
Dra. Natalia Iglesias Hernández

Inteligencia artificial en Nutrición clínica
Dra. Ana Zugasti Murillo

Caso clínico: “Del caos a la estrategia: recorrido clínico de un
paciente con fallo intestinal complejo” 
Dr. Víctor De Diego Sola

Organización grupos

Grupos 1 y 2. Ejercicios de actuación
Retos tras bypass gástrico: Dra. Beatriz de León Fuente
Caso clínico de un paciente con trastorno de la conducta alimentaria:
Dra. Paula Zubillaga Blanco

Grupos 3 y 4. Nutrivial
Dra. Natalia Iglesias Hernández

Cambio de grupos

18:20H. Grupos 1 y 2. Nutrivial
Dra. Natalia Iglesias Hernández

Grupos 3 y 4. Ejercicios de actuación
Retos tras bypass gástrico: Dra. Beatriz de León Fuente
Caso clínico de un paciente con trastorno de la conducta alimentaria:
Dra. Paula Zubillaga Blanco

19:00H. Cierre del curso

15:15H. Cocktail de bienvenida

CURSO NUTRICIÓN 360º
4 de junio de 2026

YIMBY SOTA GRAN VÍA, 45 BILBAO

¡Inscríbete aquí!



PONENTES
4 de junio de 2026

Dra. Natalia Iglesias Hernández.
Endocrinología y Nutrición Hospital Universitario de Basurto.

Dra. Ana Zugasti Murillo.
Endocrinología y Nutrición Hospital Universitario de Navarra.

Dr. Víctor De Diego Sola.
Endocrinología y Nutrición Hospital Universitario de

Txagorritxu.
 

Dra. Beatriz de León Fuente.
Endocrinología y Nutrición Hospital Universitario de Cruces.

Dra. Paula Zubillaga Blanco.
Endocrinología y Nutrición Hospital Universitario de

Galdakao.
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